¢iry (blanche) nebo zeleny (verte)

Anyz, Fenykl, Pelynék




Absinth je napoj s vysokym obsahem alkoholu a unikatnim bylinnym
profilem skladajicim se vzdy z takzvané svaté trojice bylin (Anyz, Fenykl
a Pelynék). Ma pestry a kontroverzni pfibéh, ktery saha az do 18. stoleti.
Jeho historie zahrnuje obdobi slavy, umélecké inspirace, ale také politické
zakazy a kontroverze.

Své koreny ma ve stredovéké Evropé, kde byly mnohé byliny povazovany
za lécivé. O jeho prvni uziti v napojich za ucelem zlepSeni zdravi se vi
malo, postupné vsak zacal byt vyrabén jako alkoholicky elixir. Na pfelomu
18. a 19. stoleti se objevily prvni receptury, kde byl zakladem anyz, fenykl
a pelynék takzvana svata trojice bylin pro vyrobu absintu. Prvni palirna
absinthu Dubied Pére et Fils byla oteviena v roce 1797.

Vyrazny vzestupzazil v19. stoleti pfedevsim ve Francii, kde se stal oblibenym
mezlintelektualy a umélci. BEhem této doby byl propagovan jako inspirujici
napoj, pficemz mnozi umeélci, véetné Vincenta van Gogha a Oscara Wilda,
byli pravidelnymi konzumenty. Také vojenské a politické postavy si jej
oblibily, to vedlo k jeho popularizaci nejen v celé Evropé.



Kontroverze okolo absinthu se zacaly stupnovat s rostoucim obdivem.
Nékteri zacali napoj obvinovat z Sifeni dekadentniho chovani a v roce 1910
byl zakazan ve Svycarsku. Pozdéji nasledovaly zakazy v dalsich zemich,
vCetné Francie a Spojenych statu, kvuli obavam o jeho psychotropni uc¢inky.

V prubéhu 20. stoleti zustal zakdzan, ale v poslednich desetiletich doslo
k jeho znovuobjeveni. V mnoha zemich byly zakazy zruseny, a destilatéri
zacall vyrabét absinth v souladu s pfedpisy. Moderni absinth se vyznacuje
kvalitnimi ingrediencemi a femeslnym pristupem k vyrobe.

Dnes se absinthnachazina pomezimezitradiciamodernivyrobou. Vyrabise
ve vSech koutech svéta, od evropskych zemi pfes Spojené staty az k novym
producentum v Asii. Mnoho vyrobcu dba na zachovani historickych postupu
a dodrzovani tradic, zatimco jini se snazi prinést nové inovace.

Historie absinthu je fascinujici cesta, kterou zahrnuje obdobi slavy, padani
donemilostianasledné obrozeni. Tentobylinny destilat pritahuje ainspiruje
lidi po staleti. DnesSni absinth zUstava nejen pamatkou na bohémskou éru
19. stoleti, ale také symbolem odvahy a kreativity ve svété destilatu.



Vyroba
Vybér bylin:

Zdakladem Rkvalitntho absinthu jsou vybrané byliny. Nejcastéji
pouzivany je zeleny anyz, fenykl a horcéice (Hofce, genepi), které
poskytuji ndpoji jeho charakteristickou chut. DalsSi dulezitou
bylinou je pelynék (Artemisia absinthium), kRtery doddvd absinthu
jeho vyraznou horkost, aromaticky profil a nezaménitelnou chut. Po
ném je také pojmenovdn.

Vybér zakladniho lihu:

Jednim z nejpouzivaneéjsSich zdklada na vyrobu kRvalitniho absintu je
vinovice, ddle se pak pouzivd jakykoli zemédélsky neutrdlni lih. Ty
modernt jsou vyrdbény na zdkladé melasového lihu nebo batdtovém
lihu (Asie).

Macerace:

Prvnim krokem ve vyrobé je macerace bylin v lihu. Byliny jsou ponoreny
do kvalitniho alkoholu kR louhovani. Tento proces trvd nékolik hodin
a umoznuje bylindm uvolnit své aromatické ldtkRy a éterické oleje.
Kvalita macerace je Rlicovd pro konec¢ny charakter absinthu.

Destilace:

Po maceraci ndsleduje destilace, kRde se byliny a lihovy extrakt
prevedou do destilaé¢niho Rkotle. Destilace probihd pomalu
a kontrolované, aby se zachovaly jemné aromatické latky a éterické
oleje z bylin. V moderni dobé je oblibend vicendsobnd destilace.
U nékterych absinti se jednotlive byliny destiluji zvldst a poté se
blenduji dohromady za ucelem stdlosti konec¢ného produktu.

Doba zrani:

Absinth ¢asto podstupuje obdobi zrani, kRdy je destildt umistén do
nerezovjch nebo dubovych soudki. Tento proces muze trvat tydny
aZz mésice, u nejlepSich i nékolik let. Béhem tohoto procesu dochdzti
kR postupnému slouceni aromatickych slozek a vyvoji komplexniho
charakteru absinthu a také R zakulaceni a zjemnéni destilatu.



Barveni:

Prestoze nékteri vyrobci zvoli ponechani absinthu prirozené bezbarvy,
mnoho druhu dostdvd svoji charakteristickou zelenou barvu pomoct
prirodnich barviv, ¢asto od pelynku pontického. Nékteré receptury
se barvi i do cervena, treba ibiskem, boruvkami apod.

~

Lahvovant:

Konecény krok v procesu vyroby spoc¢iva vliahvovdni. Absinth je preveden
do sklenénych lahvicek, pricemZ se ¢asto zachovdva historicky vzhled
etiket a baleni, aby se udrZela autenticita a estetika.

Kvalitativni Kontrola:

Béhem celého procesu vyroby je nezbytnd pecliva kvalitativni
kRontrola. Od vybéru surovin aZz po findlnti produkt.



”~

Pouziti:

Mnoho klasickRych Roktejlii jej zahrnuje jako klicovou sloZku. Jednim
znejzndméjsich je osvézujici a zaroven silny ndpoj Absinthe Frappé,
ktery spojuje absinth, vodu, cukr a led. DalsSim oblibenym Roktejlem
je Sazerac, ktery kombinuje absinth, whiskey nebo cognac, a barovy
bitter s citronovou kurou.

S rozvojem mixologie zacali barmani experimentovat s novymi
kombinacemi a pristupy k absinthu. Kombinace ovocnygch S$tdv,
bylinnych sirupi nebo pikantnich sloZek rozsifuji mozZnosti
vytvarenti jedinecnych ndpoju.

Absinth se také zacal objevovat v kulindrském uméni. Kuchari
experimentuji s priddnim do omdcek, dezerti a marindd, cimz
zvysuji komplexnost chuti v jidle. Zeleny anyz, pelynék a dalst
bylinky tak prindsi do gastronomie nové dimenze. Treba sldvky
na fenyklu s absinthem, syrové fondue s absinthem nebo vanilkovd
zmrzlina prelitd absintem blanche Svycarského typu.



Ritualni Ronzumace
neboli
Jak pit absinth?

Ndvrat Re kulture ritudlni kRonzumaci, znadmého jako La
Louche, prispivd R zaZiti estetiky a tradice. Tento ritudl
zahrnuje postupné naredéni absintu studenou vodou
v poméru cca 1:3, coz vytvdri oblaka mlhy a méni barvu
napoje. Nejlepsi je pouzit absintovou fontdanu, kterd md
Rohoutky prizpusobené k regulaci toku vody tak, aby
bylo rfedéni co nejdokonalejsti a vznikl tak hutny zdkal.
Cim vice obsahuje absint angzu, tim hutnéjsi a silnéjsi
La Louche bude.

Vyroba absinthu je mistrovskym uménim spojujicim staré
tradice s modernimi technologiemi. Kazdy krok v procesu,
od peclivéeho vybéru bylin po lahvovdni, prispivad
kR vytvoreni tohoto legenddrniho bylinného destildtu.
V. moderni dobé, Rkdy je poptdvka po autentickych
a kvalitnich ndpojich stdle vétsi, se vyroba absinthu
stavd jakymsi symbolem uméleckého pristupu R destilaci.



