
RUM, RON, RHUM

cukrová třtina

jihovýchodní Asie



Cukrová třtina pochází z oblasti jihovýchodní Asie ,  kde byla domestikována 
pravděpodobně již před 6 000 lety .  Odtud se šířila do dalších částí Asie, 
kde se z ní stal důležitý zdroj sladidla a dále pak do Evropy a následně do 
Střední Ameriky.

Rum má své kořeny na karibských ostrovech, kde byli první kolonizátoři v 17. 
století konfrontováni s  nadbytkem melasy, vedlejšího produktu při výrobě 
cukru. První destilační techniky byly inspirovány již známými destilačními 
postupy a  brzy začal vznikat nápoj, který byl z  prvu označován jako kill-
devil .

S postupem času a zdokonalením technik destilace začaly vznikat jemnější 
a  vyváženější rumy. Postupně se vyvinuly různé styly rumu, od lehkých 
bílých rumů až po ty tmavé a výrazné.

Rum se stal neodmyslitelnou součástí karibské kultury. Tradice destilace 
a  výroby rumu se staly klíčovým prvkem společenství a  oslav. Mnoho 
karibských ostrovů má své vlastní charakteristické styly rumu, od 
jamajských rumů s  intenzivními ovocnými tóny po dominikánské rumy 
s jemnou sladkostí.

S  nárůstem obliby a  rozvojem obchodních tras se rum rozšířil po celém 
světě. Kolonialisté, obchodníci a  námořníci roznesli tento tropický nápoj 
na evropský kontinent, kde se stal předmětem módy a  luxusu. V  Americe 
byl rum oblíbeným nápojem, zejména během období prohibice, kdy bylo 
obtížné získat alkohol.

V  posledních desetiletích zažívá rum renesanci díky rostoucímu zájmu 
o  kvalitní a  řemeslně vyráběné alkoholické nápoje. Malé destilérky na 
karibských ostrovech i v  jiných částech světa se zaměřují na výrobu rumů 
s důrazem na tradici, kvalitu surovin a inovativní postupy v destilaci.

Historie rumu odráží koloniální dějiny, ale také kreativitu a  kulturu. Od 
jeho skromných začátků v  karibských plantážích po globální oblíbenost. 
dnes rum zůstává unikátním nápojem s bohatou paletou chutí a výrazným 
kulturním významem. Pro milovníky rumu představuje nejen nápoj, ale 
i okno do historie a rozmanitosti světa.



V ý r o b a  r u m u  j e  k o m p l e x n í  p r o c e s  s p o j u j í c í  p ř í r o d n í  s u r o v i n y ,  u m ě n í  d e s t i l a c e 
a   t r a d i c i .

Z á k l a d e m  r u m u  j e  c u k r o v á  t ř t i n a  ( S a c c h a r u m  o f f i c i n a r u m ) .  P r o  k v a l i t n í  r u m 
j e  k l í č o v é  v y b r a t  s p r á v n ý  d r u h  c u k r o v é  t ř t i n y  a   s p r á v n ý  o k a m ž i k  s k l i z n ě . 
K d y ž  j s o u  c u k r o v é  t ř t i n y  s k l í z e n y ,  j e  t ř e b a  r y c h l e  z a č í t  p r o c e s  e x t r a k c e 
š ť á v y ,  k t e r á  j e  z á k l a d n í  s u r o v i n o u  p r o  v ý r o b u  r u m u .  P r o  v y s o k ý  o b s a h  c u k r u 
r y c h l e  d e g r a d u j e .

C u k r o v é  t ř t i n y  s e  l i s u j í  n e b o  v á l c u j í ,  a b y  s e  u v o l n i l a  s l a d k á  š ť á v a .  T a t o 
š ť á v a  o b s a h u j e  c u k r ,  v o d u  a  d a l š í  l á t k y ,  k t e r é  s e  b u d o u  n á s l e d n ě  f e r m e n t o v a t 
a   d e s t i l o v a t .  K v a l i t a  t é t o  š ť á v y  o v l i v ň u j e  k o n e č n o u  c h u ť  a   a r o m a  r u m u .  D r ť 
j a k o ž t o  d r u h o t n á  s u r o v i n a  p o  l i s o v á n í  s e  n a z ý v á  b a g a s a  a   m á  m n o h é  d a l š í 
v y u ž i t í .

Výroba



Š ť á v a ,  m e l a s a  n e b o  p a n e n s k ý  m e d  (d e r i v á t y  c u k r o v é  t ř t i n y )  j s o u  n á s l e d n ě 
v y s t a v e n y  p r o c e s u  f e r m e n t a c e ,  k d e  s e  c u k r y  p ř e m ě ň u j í  n a  a l k o h o l .  T r a d i č n ě 
s e  f e r m e n t a c e  p r o v á d í  p o m o c í  p ř i r o z e n ý c h  k v a s i n e k  p ř í t o m n ý c h  v   p r o s t ř e d í , 
a l e  m o d e r n í  t e c h n o l o g i e  u m o ž ň u j í  t a k é  p o u ž i t í  s p e c i f i c k ý c h  k v a s i n e k  p r o 
d o s a ž e n í  p o ž a d o v a n ý c h  c h u t í .

F e r m e n t á t  s e  n á s l e d n ě  p o d r o b í  p r o c e s u  d e s t i l a c e .  T e n t o  k r o k  j e  k l í č o v ý 
p r o  z í s k á n í  č i s t é h o  a l k o h o l u .  E x i s t u j e  n ě k o l i k  r ů z n ý c h  m e t o d  d e s t i l a c e 
n e j p o u ž í v a n ě j š í  j s o u  p o t  s t i l l  a   c o l u m n  s t i l l ,  k a ž d á  p o s k y t u j í c í  o d l i š n é 
v l a s t n o s t i  d e s t i l á t u .
D e s t i l á t  s e  p o t é  p ř e s o u v á  d o  d ř e v ě n ý c h  s u d ů ,  o b v y k l e  d u b o v ý c h  s u d ů  p o 
b u r b o n u .  B ě h e m  z r á n í  v  s u d e c h  a b s o r b u j e  r u m  c h a r a k t e r i s t i k y  d ř e v a ,  z í s k á v á 
b a r v u  a   r o z v í j í  k o m p l e x n o s t  c h u t í .  D é l k a  z r á n í  m ů ž e  b ý t  a ž  n ě k o l i k  d e s í t e k 
l e t  a   j e  k l í č o v ý m  f a k t o r e m  p ř i  u r č o v á n í  k v a l i t y  r u m u .

N ě k t e r é  r u m y  j s o u  v y t v á ř e n y  s m í s e n í m  d e s t i l á t ů  r ů z n ý c h  v ě k o v ý c h  k a t e g o r i í 
n e b o  s t y l ů .  D o c e l a  č a s t é  j e  i   d o s t a ř o v á n í  r u m u  v   r ů z n ý c h  s u d e c h  p o  w h i s k y 
č i  c h e r r y .  D l e  p o v a h y  v ý s l e d n é h o  n á p o j e  n á s l e d u j e  f i l t r o v á n í  a   p o s l e d n í m 
k r o k e m  v e  v ý r o b ě  j e  n á s l e d n é  l a h v o v á n í .  N ě k t e r é  r u m y  j s o u  l a h v o v á n y  v  p l n é 
s í l e ,  z a t í m c o  j i n é  m o h o u  b ý t  z ř e d ě n y  p ř i d á n í m  v o d y .

B ě h e m  c e l é h o  p r o c e s u  v ý r o b y  r u m u  j e  n e z b y t n á  p e č l i v á  k o n t r o l a  k v a l i t y . 
T o t o  z a h r n u j e  o r g a n o l e p t i c k á  h o d n o c e n í ,  c h e m i c k é  a n a l ý z y  a   p r a v i d e l n é 
d e g u s t a c e ,  a b y  s e  z a j i s t i l a  k o n z i s t e n c e  a  v y s o k á  k v a l i t a  v ý s l e d n é h o  p r o d u k t u .

V ý r o b a  r u m u  j e  u m ě n í  s p o j u j í c í  t r a d i c i ,  ř e m e s l o  a   l á s k u  k   d e t a i l ů m .  K a ž d ý 
k r o k  v   t o m t o  p r o c e s u  p ř i s p í v á  k   v y t v o ř e n í  u n i k á t n í h o  n á p o j e ,  k t e r ý  o s l o v u j e 
m i l o v n í k y  a l k o h o l u  p o  c e l é m  s v ě t ě .  H i s t o r i e  a   v á š e ň  s p o j e n á  s   v ý r o b o u  r u m u 
p ř e d s t a v u j í  j e d e n  z   n e z b y t n ý c h  p r v k ů  j e h o  f a s c i n u j í c í h o  s v ě t a .



Dle  použi tého derivátu cukrové  tř t iny (š ťáva ,  melasa ,  panenský med)
Dle  použi tého des t i lačního zařízení  (pot  s t i l l ,  co lumn s t i l l)
Dl e  ko lonizační  minulos t i  (Angl ický ,  Španělský a  Francouzský s ty l)

Základní rozdělení rumového světa

K a ž d ý  t r h  u p r a v u j e  r u m  j i n ý m i  p a r a m e t r y  a   m ů ž e m e  s e  s e t k a t  i   s   m n o h ý m i 
a p e l a c e m i  j a k o  j e  A . O . C .  M a r t i n i c ,  n e b o  D O P  ( P. D . O . )  C u b a .  P r o  E U  p l a t í :

•  R u m  j e  d e s t i l á t  z   c u k r o v é  t ř t i n y  a   j e j i c h  d e r i v á t ů
•  P o  d e s t i l a c i  m ů ž e  m í t  m a x i m á l n ě  9 6 %  a l k o h o l u
•  M i n i m á l n í  o b s a h  a l k o h o l u  v   r u m u  j e  3 7 , 5  %
•  P ř i d á n í  a l k o h o l u ,  i   z ř e d ě n é h o ,  j e  z a k á z á n o
•  R u m  n e s m í  b ý t  a r o m a t i z o v á n ,  n e s m í  d o  n ě j  b ý t  p ř i d á v á n a  ž á d n á  a d i t i v a
•  R u m  m ů ž e  o b s a h o v a t  p ř i d a n ý  k a r a m e l  p o u z e  j a k o  p r o s t ř e d e k  p r o  ú p r a v u  z b a r v e n í
•  R u m  m ů ž e  b ý t  s l a z e n  k   d o t v o ř e n í  k o n e č n é  c h u t i .  K o n e č n ý  v ý r o b e k  v š a k  n e s m í 
o b s a h o v a t  v í c e  n e ž  2 0  g r a m ů  s l a d i d e l  n a  l i t r

R u m  p o d l e  E U



Použití rumu ve světě mixologie:
kreativní experimenty a klasické kombinace

R u m  j e  k l í č o v o u  s l o ž k o u  m n o h a  k l a s i c k ý c h  k o k t e j l ů ,  k t e r é  z a u j a l y  m i l o v n í k y  d r i n k ů 
p o  c e l é m  s v ě t ě .  M a i  T a i ,  R u m  P u n c h  n e b o  D a i q u i r i  j s o u  p o u z e  n ě k t e r é  z  k u l t o v n í c h 
n á p o j ů ,  v e  k t e r ý c h  s e  r u m  v y z n a č u j e  s v o u  j e d i n e č n o u  c h u t í  a   a r o m a t e m .

D í k y  s v é m u  p ů v o d u  a   e x o t i c k ý m  t ó n ů m  s e  r u m  č a s t o  o b j e v u j e  v   k o k t e j l e c h 
i n s p i r o v a n ý c h  t r o p i c k ý m  p r o s t ř e d í m .  V   p ř í p a d ě  T I K I  c o c k t a i l ů  j e  t o  i n s p i r a c e 
P o l y n é s k ý m i  k u l t u r a m i .  J d e  o   k o k t e j l y  j a k o  Z o m b i e ,  H u r r i c a n e  n e b o  M a i  T a i , 
k t e r é  v y t v á ř e j í  a t m o s f é r u  p l á ž í  a   p a l m o v ý c h  h á j ů ,  k d e  s e  r u m  s t á v á  n e z b y t n ý m 
p r v k e m .

V   n ě k t e r ý c h  r e g i o n e c h ,  j a k o  n a p ř í k l a d  v   K a r i b i k u  n e b o  v   J i ž n í  A m e r i c e ,  m á  r u m 
h l u b o k é  k o ř e n y  v   m í s t n í  n á p o j o v é  k u l t u ř e .  T r a d i c e ,  j a k o  j e  C u b a  L i b r e  n e b o 
T i ’ P u n c h ,  o d r á ž e j í  h i s t o r i i  a  k u l t u r n í  v l i v y ,  k t e r é  f o r m o v a l y  p o u ž i t í  r u m u  v  t ě c h t o 
r e g i o n e c h .

K l a s i c k é  R u m o v é  K o k t e j l y

T I K I

R u m  v   ř e m e s l n ý c h  n á p o j o v ý c h  k u l t u r á c h :



Kulinářské Využití Rumu

V   ku l i n á ř s k é m  s v ě t ě  s e  r u m  t a k é  s t á vá  o b l í b e n o u  i n g r e d i e n c í . 
J e  p o u ž í vá n  k e  g l a z u rá m ,  o m á č k á m  a   m a r i n á d á m ,  c o ž  p ř i n á š í 
d o  j í d e l  u n i ká t n í  s l a d k o u  a   a r o m a t i c k o u  d i m e n z i .

P o u ž i t í  r u m u  v   m i x o l o g i i  p ř e d s t a vu j e  n e j e n  vy u ž i t í  a l k o h o l u , 
a l e  t a k é  p ř í l e ž i t o s t  k  vy t v o ř e n í  u m ě l e c k ý c h  d ě l  v e  s k l e n i c i .  O d 
k l a s i c ký c h  k o k t e j l ů  p o  m o d e rn í  t r e n d y ,  r u m  s e  s t á vá  i n s p i ra c í 
p r o  b a rm a n y  p o  c e l é m  s v ě t ě ,  k t e ř í  c h t ě j í  p ř i n é s t  d o  s v ě t a 
m i x o l o g i e  n o v é  c h u ťo v é  z á ž i t k y  a   v z ru š e n í .


