


Tabak (Nicotiana) je rostlina, ktera se péstuje po tisice let a jeji puvod je
hluboce zakorenén v kulturach puvodnich obyvatel Ameriky. V listech
této rostliny je obsazen alkaloid nikotin, kvuali kterému se tabak uziva.
Archeologické dukazy naznacuji, Ze tabak byl poprvé pouzit jiZz v roce
5000 pred nasSim letopocCtem. v oblasti And. Domorodé kmeny vyuzivaly
tabak k raznym ucelim, vCetné ceremonialnich ritudld, 1écebnych pouziti
a socialnich interakci. Casto se objevoval v nabozenskych obfadech a véfilo
se, ze ma duchovni vyznam.

Tabak vstoupil do evropského povédomi koncem 15. stoleti prostiednictvim
pruzkumniku jako Krystof Kolumbus. Pfi setkani s domorodymi obyvateli
Karibiku si Kolumbus vsiml jejich pouzivani tabaku, ktery kourili ve
valcovychrolich. Rostlinaupoutala pozornost Spanéll, ktetiji zacali dovazet
zpét do Evropy.

V 16. stoleti si tabak ziskal oblibu mezi evropskou aristokracii. Puvodné byl
chvalen pro své udajné lécivé vlastnosti, vérilo se, Ze 1é¢i nemoci, jako jsou
bolesti hlavy a dychaci potize.

Péstovani tabaku se rozmohlo v americkych koloniich béhem 17. stoleti,
zejména ve Virginii a Marylandu. Tato éra také prinesla vyvoj specifickych
technik pro susSeni a zpracovani tabaku pro zlepSeni chuti a kvality.

V 19. stoleti prosel americky tabakovy prumysl vyznamnymi transformacemi
s prfichodem technologického pokroku. Vynalez stroje na vyrobu cigaret
v 80. letech 19. stoleti zpusobil revoluci na trhu, coz vedlo k masové vyrobé
a Siroké spotiebé. Béhem této doby se spotreba tabaku rozsirila po celém
svété a mnoho zemi prijalo vlastni postupy péstovani tabaku. Obliba
cigaret byla dale posilena béhem prvni a druhé svétové valky, kdy se staly
standardnim pfidélem pro vojaky.

Polovina 20. stoleti znamenala zasadni posun ve vihimani tabaku vefejnosti.
Kdyz lékaisky vyzkum zacal odhalovat silné vazby mezil ¢astym kourenim
a vaznymi zdravotnimi stavy.







Parejo

Rovné doutniky s plochymi konci. Jsou nejbéznéjsim tvarem a poskytuji
rovnomérné horent.
Priklady: Robusto, Toro, Churchill.

Figurado

Doutniky, kRteré maji nepravidelny tvar, ¢asto se zuzujici na jednom nebo
obou koncich. Mohou nabidnout komplexni prichuté diky rizné tloustce.

Torpedo (zuzZuje se na hlavé), Pyramida (na obou koncich se zuzZuje) a Perfecto
(bulbovity stred s uzavirenymi konci).




Robusto

Krdtky, silny doutnik znamy pro doddni bohaté chuti za kratsi dobu kourent.

Toro

Delsi nez Robusto, obvykle kolem 15 cm. Nabizi del§i zdZitek z kourfent
s vyvdzenym profilem chuti.

Churchill

Tento doutnik, pojmenovany po Winstonu Churchillovi poskytuje dlouhé,
pomalé horfenti a je idedlni pro kRlidné kourent.

Panatela

Stihlé, podlouhlé doutniky, zndmé svou eleganci a jemnou chuti.

Lonsdale

Podobné jako Panatela, ale o néco tlustsi.

Cigarillos

Malé tenké doutniky, ¢asto jsou ochucené.

Dvojité Robusto

Silnéjsi, vetsi verze Robusto. Nabizi bohaty a intenzivni chutovy profil.

Gordo
Vétsi doutnik, zndmy pro poskytovdni hladkého, plnéjstho koure.

Kazdy typ doutniku nabizi ruzné zdzitky z hlediska chuti, hotfeni a aroma.
NadSenci doutniki ¢asto experimentuji s ruznymi velikostmi a tvary, aby
nasli své preference. At uZ si vychutndte krdtké koureni nebo delSi pozitek,
existuje typ doutniku pro kazdou prileZitost a chutové bunky.






Cesta tabdku od starovékého ritudlu kR modernimu obchodu
odrdzi zmény v zemédélskych technikdch, spolecenskych
normdch a chdpdni verejného zdravi. Zatimco vyrobni metody
v prubéhu let pokrocily, komplexni problémy tykajici se
spotreby tabdku, vcéetné zdravotnich rizik a ekonomickych
dusledki, jsou i naddle vyzvou pro spoleénosti po celém
svété. Pochopeni této mnohostranné rostliny je nezbytné pro
orientaci v jeji historii i jejim dopadu na soucasny Zivot.




