


El whisky, este noble destilado, tiene una historia que se remonta a tiempos
antiguos. Su desarrollo esta indisolublemente ligado a la cultura, la geografia y
el progreso tecnoldégico.

La historia del whiskey comienza en los monasterios medievales de Irlanda y
Escocia, donde los monjes empezaron a experimentar con la elaboracién de
destilados con fines medicinales. La bebida resultante no siempre era
apreciada por su sabor, pero sus efectos eran conocidos.

Uno de los registros mas antiguos de destilacion en Escocia aparece en 1494 en
los entonces registros fiscales, Exchequer Rolls. El registro menciona: “Ocho
bolls de malta al monje John Cor para producir ‘aqua vitae’ (agua de vida)". El
monje John tuvo suerte: era suficiente malta de cebada para producir casi 1500
botellas de un licor fuerte.

Con el tiempo, el arte de la destilaciéon pas6d de los monasterios a manos de
campesinos y destiladores. Estos empezaron a perfeccionar el proceso y a
mejorar las técnicas, lo que dio lugar a los primeros estilos regionales
caracteristicos de whiskey.

El origen gaélico de la palabra "whisky" —"uisce beatha” o "agua de vida"—
indica que esta bebida se percibia no solo como un licor, sino también como
medicamento y ritual. Con la llegada de los colonos europeos a América en el
siglo XVIII, la tradicion de la destilacion se trasladd al Nuevo Mundo. Alli
surgieron los primeros whiskeys estadounidenses, que pronto se hicieron
populares, gracias en parte a la disponibilidad de materias primas como el maiz
y a nuevas innovaciones tecnolégicas.

La historia del whiskey se vio fuertemente influida por la época de la
prohibicién en EE. UU. (1920-1933), cuando se prohibié la produccién, venta y
distribucién de alcohol. Muchas destilerias desaparecieron, pero algunas
sobrevivieron e incluso aumentaron su popularidad tras el fin de la prohibicién.
Este periodo dio lugar a la creaciéon de muchas marcas iconicas de whiskey,
consideradas hoy leyendas del sector.

Durante el siglo XX y especialmente en las ultimas décadas, el whisky se ha
globalizado. Destilados de distintas partes del mundo, como Japén, Canada y
nuevos experimentos en Europa, ofrecen diversidad de estilos y perfiles de
sabor. Todo esto contribuye a la riqueza del mundo del whisky y a su posicion
como una de las bebidas alcohdlicas mas prestigiosas.

La historia del whisky es un fascinante recorrido desde los monasterios
medievales hasta la era contemporanea del fendémeno global. Cada periodo
aporté nuevas técnicas, tradiciones y caracteristicas regionales, creando un
abanico variado de esta deliciosa bebida. Hoy, el whisky no solo conserva su
historia, sino que continua evolucionando y adaptandose al gusto del
consumidor moderno, manteniendo su lugar en el corazén de los amantes de
este destilado excepcional.



El arte y la ciencia de la
elaboracion del whishy

El whisky, este destilado dorado y complejo, ocupa un lugar unico en la
industria de bebidas alcohdlicas. Su produccion combina arte y ciencia,
donde cada paso del proceso tiene un impacto clave en el producto final.










Regiones Escocesas de produccion de whisky

Escocia se divide tradicionalmente en cinco regiones productoras: Highlands
(incluyendo las islas Arran, Jura, Skye y Orcadas), Lowlands, Speyside, Isle of

Islay y Campbeltown. Aunque cada whisky es unico, los de cada region comparten
caracteristicas que los distinguen de otras dreas, resultado de factores como
materias primas, clima y técnicas de produccidon especificas.




Tipos basicos de whisky escocés

Single malt

Whisky de malta de una sola destileria. Si no es single cask, puede ser mezcla de
whiskies de diferentes edades o graduaciones.

Blended malt
Mezcla de dos o mds single malt de distintas destilerias.

Single grain
- Whisky de cereal de una sola destileria. Raramente se embotella solo, ya que
suele usarse para mezclas.

Blended grain
- Mezcla de varios grain de distintas destilerias.

Blended Scotch
- Combinacion de single malt y grain. Suelen incluir 15-40 malt y 2-3 grain
whiskies.




Legislacion del whishy escocés

El whisky escocés debe cumplir cinco reglas basicas
segun la legislacion britanica y escocesa.

Destilarse dos veces en Escocia a partir de cebada malteada,
pudiendo anadirse otros cereales.

Tras la destilacion inicial, el alcohol debe ser inferior al 94,8 %.

Madurar al menos tres anos y un dia en Escocia en barricas de
roble.

No contener aditivos salvo agua escocesa y, eventualmente,
colorante de caramelo.

Embotellarse con un minimo de 40 % de alcohol.

i — e )

"B







- En Escocia: whisky.

- En Irlanda: whiskey.

« En EE. UU.: ambos términos; Kentucky usa mayoritariamente
whiskey, aunque destilerias como Early Times y Maker’s Mark usan
whisky, Tennessee: Dickel whisky, Jack Daniel’s whiskey.

- Canadd: ambos términos.

- Resto del mundo: generalmente whisky, con posibles
variaciones nacionales.






